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Renta wdowia -

wszystko, co trzeba
wiedzieé, aby jg otrzymac

Od 1 lipca 2025 r. bedziemy wypta-
cac rente wdowia, czyli rente rodzin-
ng tacznie z innym, wtasnym $wiad-
czeniem. Swoje uprawnienia mozesz
sprawdzi¢ na stronie internetowej
i infolinii ZUS. Wyjasniamy, jak ztozy¢
whiosek i jak przygotowac sie do wizy-
ty w ZUS, aby szybko zatatwic sprawe.

Co to jest renta wdowia

Renta wdowia nie jest dodatkowym
Swiadczeniem. To potaczenie $wiad-
czenia po zmartym wspétmatzonku,
a wiec renty rodzinnej, i wtasnego
Swiadczenia.

Zatem jesli masz prawo do renty
rodzinnej oraz wtasnego $wiadczenia
(np. emerytury), to od 1 lipca 2025 r.
mozesz otrzymac:

e 100% renty rodzinnej oraz 15% wta-
snego $wiadczenia albo

e 100% wtasnego Swiadczenia oraz
15% renty rodzinne;.

Co zrobi¢, aby otrzyma¢ rente wdowiag

Jesli chcesz otrzymaé rente wdowig,
zt6z wniosek na formularzu ERWD -
Whiosek o ustalenie zbiegu swiadczen
Z rentg rodzinna.

Przed ztozeniem wniosku sprawdz,
czy masz prawo do dwdch swiadczen:
e wtasnego (np. emerytury lub renty)

oraz
e renty rodzinnej po zmartym wspoét-

matzonku.

Jezeli masz prawo tylko do jedne-
go $wiadczenia, najpierw musisz zto-
zy¢ wniosek o drugie Swiadczenie,
np. swoja emeryture lub rente rodzin-
na po wspétmatzonku. Renta wdowia
jest potaczeniem dwédch $swiadczen.

Co oznacza, Zze mam przyznane
dwa swiadczenia, i jak to sprawdzi¢

By¢ moze kiedy$ otrzymalismy juz
Twadj wniosek, np. o rente rodzinng
po zmartym matzonku, ale jej nie po-
bierasz, poniewaz Twoja emerytura
jest Swiadczeniem korzystniejszym.
Jezeli tak, oznacza to, ze przyznalismy
Ci prawo do tego $wiadczenia i wyli-
czylismy jego wysokosé. W takiej sy-
tuacji nie musisz juz ponownie sktadac
whniosku o ustalenie prawa do drugie-
go Swiadczenia.

Dlatego przed ztozeniem wniosku
o rente wdowig upewnij sie, ze masz
prawo do dwéch $wiadczen. Mozesz
to zrobi¢ w kazdej placowce ZUS.

Takie rozwigzanie utatwi i przyspie-
szy rozpatrzenie wniosku o wyptate
renty wdowiej.

WAZNE! Informacje o prawie do
dwoch swiadczen trzeba potwier-
dzi¢ we wniosku o rente wdowig
(ERWD).

Kiedy ztozy¢ wniosek

Whiosek o rente wdowig (wniosek
o ustalenie zbiegu $wiadczen z ren-
t3 rodzinng) mozna ztozy¢ do 31 lip-
ca 2025 r. Jezeli zrobisz to w tym ter-
minie, rente wdowig mozesz otrzymac
od 1 lipca 2025 r. Jezeli natomiast
ztozysz wniosek po 31 lipca 2025 r,,
to wyptacimy Ci rente wdowig od mo-
mentu spetnienia warunkéw, ale nie
wczesdniej niz od miesigca, w ktérym
ztozysz wniosek.

Jak ustali¢, czy przystuguje renta
wdowia

Mozesz skorzystac¢ z ankiety, ktéra jest
zamieszczona na stronie internetowej
ZUS (www.zus.pl). Zawiera ona kilka

=> czytaj wiecejnas. 2
1

fot. ©Depositphotos.com


http://www.zus.pl

Renta wdowia - wszystko, co trzeba
wiedzie¢, aby ja otrzymac

=> cigg dalszy ze s. 1

pytan, na podstawie ktérych - krok
po kroku - mozesz sprawdzié, czy spet-
niasz warunki do tego, by otrzymac
rente wdowia. Jesli nie masz dostepu
do internetu lub nie wiesz, jak to zro-
bi¢, mozesz zadzwonié na infolinie ZUS
(22 560 16 00).

Po wypetnieniu ankiety mozesz
skorzysta¢ z kalkulatora do wyliczenia
szacunkowe]j wysokosci renty wdowiej.
Wizyta w ZUS nie jest konieczna.

Jezeli jeste$ osoba uprawniong
do otrzymania renty wdowiej i chcesz
ztozy¢é wniosek, sprawdZ wszystkie
informacje i przygotuj sie do wizyty
w ZUS, aby szybko zatatwié¢ sprawe.
W kilku krokach przedstawiamy, jak
to zrobic.
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Renta wdowia

w pytaniach
i odpowiedziach

1. Gdzie mam ztozy¢ wniosek o rente
wdowig?

Whiosek o rente wdowig mozesz ztozy¢

w instytucji emerytalno-rentowej, ktéra

wyptaca Ci Twoje $wiadczenie (np. rente

rodzinng lub emeryture). S3 to:

e Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
(ZUS),

e Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego (KRUS),

e Wojskowe Biuro Emerytalne
(WBE),

o Zaktad Emerytalno-Rentowy Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji (ZER MSWiA) oraz

e Biuro Emerytalne Stuzby Wieziennej
(BESW).

2. Czy wniosek o rente wdowiag ERWD
moge ztozy¢ w formie elektronicz-
nej przez PUE/eZUS?

Tak, wniosek jest dostepny na

PUE/eZUS. Mozesz go wypetnié i wy-

sta¢ elektronicznie. Aby go podpisac,

wystarczy miec profil na PUE/eZUS.

3. Mam ustalone prawo do ren-
ty rodzinnej. Obecnie pobieram
emeryture wraz z rentg z tytutu
niezdolnosci do pracy w zwigzku

z choroba zawodowg jako $wiad-
czenie korzystniejsze. Ktére z tych
Swiadczen zostanie uwzglednione
do wyliczenia tacznej kwoty renty
wdowiej?

Do wyliczenia tacznej kwoty renty

wdowiej przyjmiemy wszystkie trzy

Swiadczenia. W zaleznosci od tego, co

wybierzesz, mozesz otrzymac:

e 100% renty rodzinnej, 15% emery-
tury i 50% renty z tytutu niezdol-
nosci do pracy z ubezpieczenia wy-
padkowego lub

e 100% emerytury, 15% renty rodzin-
nej i 50% renty z tytutu niezdolnosci
do pracy z ubezpieczenia wypadko-
wego, lub

e 100% renty z tytutu niezdolnosci
do pracy z ubezpieczenia wypad-
kowego, 15% renty rodzinnej i 50%
emerytury.

4. Mam rente rodzinng po mezu i wta-
sng emeryture. Spetniam warunki
do wyptaty renty wdowiej. Jaka
maksymalng kwote potaczonych
Swiadczen moge otrzymac?

Mozesz otrzymaé 100% jednego
Swiadczenia i 15% drugiego Swiad-
czenia, przy czym suma potaczonych
Swiadczen nie moze przekroczy¢ trzy-
krotnosci najnizszej emerytury, czyli
5636,73 zt.

Jezeli suma Swiadczeh przekroczy
te warto$é¢, pomniejszymy wyptate
o kwote, o jaka zostata przekroczona.

Do tego limitu wliczamy takze:

e Swiadczenia wyptacane przez insty-
tucje zagraniczne oraz
e inne niz jednorazowe $wiadczenia

i dodatki wyptacane na podstawie

ustawy lub odrebnych przepiséw
wraz ze wskazanymi w ustawie
Swiadczeniami, ktérych taczna wypta-
te ustalimy.

5. Co oznacza wspoélnosé matzenska
i jak sie ja weryfikuje?

Ustawa emerytalna nie zawiera defi-
nicji wspolnosci matzenskiej. Jednak
na podstawie orzecznictwa sagdowego
przyjmuje sie, ze wspoélnos$é matzenska
oznacza rzeczywisty zwigzek taczacy
matzenstwo, ktéry obejmuje:

Przyktad 1

Pani Maria jest wdowa od 8 lat. Prawo do renty rodzinnej po zmartym mezu
nabyta w wieku 52 lat i dalej pracowata. W pazdzierniku 2025 r. pani Maria
skonczy 60 lat i przejdzie na emeryture. Renta wdowia nie bedzie jej przy-
stugiwata, poniewaz nie jest spetniony warunek, ze prawo do renty rodzinnej
mozna naby¢ nie wczesniej niz 5 lat przed osiggnieciem wieku emerytalnego
(czyli w przypadku kobiet jest to 55 lat).
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e wspodlne zamieszkiwanie i prowadze-
nie wspdlnego gospodarstwa domo-
wego,

e wspodlne pozycie,

e wiernosc¢ oraz

e wspotdziatanie dla dobra rodziny.
Na wspdlnos$¢ matzensky sktada-

ja sie réznego rodzaju wiezi, nie tylko

natury fizycznej i majagtkowej, ale takze
wiez duchowa, osobista, emocjonalna

i uczuciowa.

Przyktad 2

Pani Anna od dwodch lat pobiera
emeryture z ZUS. Kilka lat temu
rozwiodta sie z mezem, ktéry zmart
w ubiegtym roku. Nie wyszta po-
nownie za maz. W tej sytuacji pani
Anna nie ma prawa do pobierania
dwodch swiadczen, poniewaz nie po-
zostawata we wspodlnosci matzen-
skiej do dnia $mierci matzonka.

Przyktad 3

Maz pani Matgorzaty zmart kilka lat
temu. Oboje byli wéwczas na eme-
ryturze. Pani Matgorzata nabyta pra-
wo do renty rodzinnej po zmartym
matzonku i od tamtego czasu pobie-
ra jg jako Swiadczenie korzystniej-
sze. Spetnia wiec warunki do tego,
by otrzymac rente wdowig. W maju
2025 r. ztozy wniosek do ZUS w tej
sprawie i od lipca 2025 r. bedzie
otrzymywac potaczone Swiadcze-
nia. Jednak 10 pazdziernika 2025 r.
planuje ponownie wyj$s¢ za maz.
Woéwczas od 9 pazdziernika stra-
ci prawo do renty wdowiej i bedzie
pobierata tylko jedno ze $wiadczen,
ktére jej przystugujg - korzystniej-

\ J

Pozostawanie we wspdlnosci mat-
zenskiej do dnia $mierci matzonka
oznacza wiec wspélne zamieszkiwanie
lub prowadzenie wspdlnego gospodar-
stwa domowego lub inny rodzaj wiezi
taczacej matzonkow.

Osoba, ktéra ubiega sie o wyptate
renty wdowiej, musi ztozy¢ oswiad-
czenie, ze pozostawata we wspdlnosci
matzenskiej do dnia $mierci wspotmat-
zonka. Informacje te podaje zgodnie
z prawd3 i potwierdza podpisem.

sze lub to, ktére sama wybierze.

6. Kiedy zostang wyptacone obydwa
sSwiadczenia?

Rente wdowig, czyli potaczone $wiadcze-
nia, bedziemy wyptaca¢ od 1 lipca 2025
r. w terminach, w ktérych wyptacamy
dotychczasowe s$wiadczenie. Jedynie
w przypadku, gdy jedno ze $wiadczen,
ktére wchodzi w sktad renty wdowiej,
wyptaca inna instytucja emerytalno-
-rentowa (KRUS, WBE, ZER MSWIA lub
BESW), ustalimy nowy termin ptatnosci
do 6 dnia kazdego miesiaca.

7. Co mam zaznaczy¢ we whniosku,
jezeli nie wiem, ktéry wariant po-

taczonych swiadczen jest dla mnie

korzystniejszy?
W sekcji ,Zakres wniosku” na s. 4 for-
mularza ERWD trzeba zaznaczy¢, ktére
Swiadczenie mamy wyptaca¢ w wyso-
kosci 100% (rente rodzinng, wtasne
$wiadczenie czy to, ktére jest wyzsze).
Jezeli nie wiesz, na ktére $wiadczenie
sie zdecydowac i ktory wariant bedzie
korzystniejszy, wybierz opcje ,wyzsze”.
Wéwczas otrzymasz 100% wyzszego
Swiadczenia oraz 15% nizszego $wiad-
czenia. Podczas rozpatrywania wniosku
sami wybierzemy korzystniejszy dla
Ciebie wariant wyptaty renty wdowie;.

Instrukcja wypetniania wniosku do-
stepna jest na naszym kanale Elektro-
niczny ZUS w serwisie YouTube.

Przyktad 4

Pan Jan jest emerytem i pobiera
emeryture w wysokosci 2200 zi.
Po $mierci zony, ktéra pracowa-
ta w policji, ma prawo do renty
rodzinnej z Zaktadu Emerytalno-
-Rentowego MSWIA w wysokosci
2600 zt. W lutym 2025 r. pan Jan
ztozyt wniosek o rente wdowia
i wskazat, ze chce pobiera¢ 100%
renty rodzinnej oraz 15% swojej
emerytury. Od 1 lipca 2025 r. pan
Jan bedzie otrzymywat 100% ren-
ty rodzinnej z ZER MSWIA, czyli
2600 zt, oraz 15% emerytury z ZUS,
czyli 330 zt.
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RENE R [V E

- dwa w jednym

Renta wdowia
to potaczenie dwéch swiadczen

Renta wdowia nie jest odrebnym
Swiadczeniem. To tzw. zbieg Swiad-
czen, czyli sytuacja, w ktorej spetniasz
warunki do tego, aby otrzymywac dwa
Swiadczenia. Dotychczas przystugiwa-
to Ci tylko jedno z nich - wyzsze lub
to wybrane przez Ciebie.

W przypadku renty wdowiej mozesz
otrzymywaé¢ 100% jednego $wiad-
czenia oraz 15% drugiego. Decyzja
o tym, ktdre z nich i w jakiej wysokosci
chcesz otrzymywac, nalezy do Ciebie.
Od 2027 r. kwota drugiego $wiadcze-
nia wzrosnie do 25%.

Bedziemy Ci je wyptacaé tacznie
w terminie dotychczas wyptacanego
Swiadczenia, np. emerytury.

Decyzje w sprawie renty wdowiej
i wyptaty
Rente wdowia, czyli potaczong kwote

dwodch swiadczen, bedziemy wyptacaé
od 1 lipca 2025 r. Od tego dnia be-

dziemy réwniez wydawac decyzje w tej
sprawie.

Decyzje, ktére obecnie wydajemy,
moga dotyczy¢ np. drugiego swiadcze-
nia, czyli emerytury lub renty rodzinne;.
Jesli chcesz je otrzymywadé, musisz zto-
zy¢ o nie wniosek.

Zanim ztozysz wniosek o rente wdo-
wig (ERWD), upewnij sie, ze masz pra-
wo do dwdch $wiadczen (doktadnie pi-
szemy o tym w artykule ,Renta wdowia
- wszystko, co trzeba wiedzie¢, aby ja
otrzymac” nas. 1).

RENTA WDOWIA

WEASNE SWIADCZENIE
+ RENTA RODZINNA

Jesli jestes wdowa lub wdowcem
i masz prawo do renty rodzinnej oraz wtasnego swiadczenia,
to mozesz wybrac, co bedziemy Ci wyptacac:

< 100%
RENTY RODZINNEJ %
oraz

15%

“ TWOJEGO SWIADCZENIA

S 100% -
{ TWOJEGO SWIADCZENIA *
H oraz .
15%

“. RENTYRODZINNEJ .
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Chcesz ztozy¢ wniosek
o rente wdowig?

Przygotuj sie do wizyty
w placowce ZUS

Przygotuj informacje i dokumenty
potrzebne do wniosku

Pracownicy ZUS pomoga Ci wypetnic
whniosek o rente wdowig. W trakcie wi-
zyty zapytamy Cie:

e 0 Twoj PESEL,

e 0 date $mierci Twojego wspdtmat-
zonka, po ktérym przystuguje Ci
renta rodzinna,

e czy do dnia $mierci wspétmatzonka
pozostawali$cie we wspdlnosci mat-
zenskiej, czyli prowadziliscie wspdl-
ne gospodarstwo domowe lub czy
taczyt Was inny rodzaj wiezi,

e czy jestes w nowym zwigzku mat-
zenskim zawartym po Smierci wspot-
matzonka, po ktérym przystuguje Ci
renta rodzinna,

e czy masz prawo do co najmniegj
dwdéch swiadczen, z czego jedno jest
rentg rodzinng, lub czy masz ztozony
whiosek lub wnioski o wtasne $wiad-
czenie oraz o rente rodzinng i czekasz
na decyzje w sprawie tych swiadczen.

Przygotuj sie do wizyty w ZUS

Na wizyte w ZUS we?Z ze soba:

e dokument tozsamosci: dowdd oso-
bisty, paszport, mozesz tez oka-
za¢ e-Dowéd dostepny w aplikacji
mObywatel - pracownik ZUS po-
twierdzi Twojg tozsamo$¢ i sprawdzi
Twoje dane adresowe,
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e numer rachunku bankowego, na
ktéry chcesz otrzymywaé swiad-
czenie.

WAZNE! Jezeli do tej pory wypta-
calismy Ci Swiadczenie za posred-
nictwem poczty, mozesz przy tym
pozostac¢ lub zmieni¢ sposéb wypta-
ty Swiadczen na rachunek bankowy.
Jezeli masz ustalone prawo do renty
rodzinnej oraz do wtasnego $wiad-
czenia, nie musisz zatgczac zadnych
dokumentéw do wniosku o rente
wdowia.

Sprawdz na zus.pl,
jesli masz watpliwosci

Nadal masz watpliwosci, czy spet-
niasz tacznie wszystkie warunki nie-
zbedne do tego, by otrzymac rente
wdowig?

Na naszej stronie internetowej
www.zus.pl mozesz skorzystac¢ z ankie-
ty, a po jej wypetnieniu - z kalkulatora
do obliczenia szacunkowej wysokosci
renty wdowiej.


http://www.zus.pl
http://www.zus.pl
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