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PRAKTYKA ZAWODOWA
W WYDZIALE ORZECZNICTWA LEKARSKIEGO
W ODDZIALE ZUS W ZABRZU

Termin praktyki zawodowej: od 1 lipca 2025 r. do 30 wrzes$nia 2025 r.

Termin, do ktérego nalezy
L.p. Termin realizacji praktyki sktadaé CV, list motywacyjny Liczba praktykantéw

z podpisang klauzulag RODO*
i formularz aplikacyjny*

1 lipiec 2025 do 30 maja 2025

sierpien-wrzesien 2025 do 30 czerwca 2025

Liczba miejsc przewidzianych na praktyke: 2
Miejsce odbywania praktyki: ZUS O/Zabrze, ul. Szcze$¢ Boze 18, 41-800 Zabrze.
Adres poczty elektronicznej: praktyki.zabrze@zus.pl

Zakres zadan i czynnosci realizowanych w ramach praktyki zawodowej:

- zapoznanie sie z zasadami funkcjonowania ZUS oraz z obowigzujgcg strukturg
organizacyjng i wzajemnymi powigzaniami komdrek Zaktadu,

- zapoznanie sie z zadaniami wykonywanymi przez wydziat,

- praktyczna pomoc przy pracach administracyjno-biurowych,

- wykonywanie czynnosci zwigzanych z obiegiem dokumentéw w wydziale,

- obstuga korespondenc;ji,

- archiwizacja dokumentacji,

- wykonywanie innych czynnosci wynikajgcych z zakresu funkcjonowania komarki
organizacyjnej.

Od wybranej osoby oczekujemy:

- petnoletnosci,

- rzetelnosci i terminowosci,

- obstugi komputera i pakietu MS Office,

- polisy ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw NNW (obejmujgcej okres
odbywania praktyki),

- orzeczenia lekarskiego o zdolnosci do wykonywania pracy (Zaktad wydaje praktykantowi
skierowanie do lekarza medycyny pracy, koszt badania pokrywany jest przez osobe
zgtaszajgcy sie do odbycia praktyki).

ul. Szczes¢ Boze 18 www.zus.pl tel. 32277 86 84
41-800 Zabrze tel. 32273 9350



Jesli jestes osoba:
- umiejgcg wspotpracowaé w zespole,
- komunikatywng,
- odpowiedzialng,
- sumienng i staranng,
to zapraszamy Cie do aplikowania na praktyke zawodowg w ZUS.

W zamian oferujemy:

- doswiadczenie w pracy w jednej z najwiekszych instytucji finansowych w Polsce,
posiadajacej jednostki w catej Polsce, realizujgcej zadania wazne z punktu widzenia
polityki panstwa i zatrudniajgcej fachowcéw w réznorodnych dziedzinach,

- mozliwos¢ uczenia sie bezposrednio od doswiadczonego mentora oraz zespotu
pracownikéw,

- zadwiadczenie o odbyciu praktyki zawodowej, w ktérym znajduje sie informacja o
wykonywanych czynnosciach, umiejetnosciach nabytych w czasie odbywania praktyki
oraz opinia o praktykancie.

Mozliwe do nabycia umiejetnosci oraz wiedza:

- zapoznanie z catoksztattem funkcjonowania instytucji,

- zapoznanie z podstawowymi aktami prawnymi obowigzujgcymi w zakresie orzecznictwa
lekarskiego,

- obstuga urzadzen biurowych.

Warunki pracy:

ZUS jest miejscem przyjaznym dla oséb z niepetnosprawnoscia.

Stwarza praktykantom optymalne srodowisko pracy, uwzgledniajac ich potrzeby. Istnieje
mozliwos¢ dostosowania stanowiska pracy i jego wyposazenia do indywidualnych potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- sprzet komputerowy,
- sprzet biurowy.

Warunki wykonywania pracy:

- spetniajg warunki okreslone wymogami bhp i ppoz.,

- polegajg na obstudze komputera powyzej 4 godzin na dobe,

- konieczno$¢ poruszania sie po catym obiekcie,

- wejscie do budynku jest zorganizowane z poziomu chodnika,

- w bezposrednim sgsiedztwie wejscia do budynku znajdujg sie miejsca parkingowe dla
0s6b z niepetnosprawnosciami.

* formularz aplikacyjny znajduje na stronie internetowej ZUS https://www.zus.pl/o-zus/praca-w-zus/praktykii-staze Klauzula RODO dla
kandydatéw na praktykantow w Zaktadzie Ubezpieczen Spotecznych znajduje sie na stronie internetowej https://www.zus.pl/o-
zus/praca-w-zus/praktyki-i-staze
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