Zatacznik nr 4 do Regulaminu

konkursu na projekty dotyczgce utrzymania zdolnosci
do pracy przez caty okres aktywnosci zawodowej
realizowane w 2025 r.

KATALOG DZIALAN INWESTYCYJNYCH | DORADCZYCH

WAZNE!

Do wniosku o dofinansowanie wnioskodawca musi dotgczy¢ w szczegdlnosci dokumenty, ktére sg wymienione w § 6 ust. 12 Regulaminu konkursu. Rodzaj
dokumentdw moze zaleze¢ od planowanego projektu lub formy dziatalnosci wnioskodawcy.

W Katalogu dziatann s3 wymienione dokumenty, ktére wnioskodawca musi ztozy¢ dodatkowo, czyli razem z dokumentami wymienionymi w Regulaminie
konkursu. Dokumenty wymagane w Katalogu dziatan sg przypisane do poszczegdlnych punktéw i uzaleznione od rodzaju dziatan, o ktérych dofinansowanie
wystepuje wnioskodawca.

Katalog dziatan inwestycyjnych

1. Zakup i instalacja oston statych i ruchomych chronigcych przed zagrozeniami mechanicznymi, wystepujacymi w niebezpiecznych strefach maszyn
i innych urzadzen technicznych, np. oston nastawnych, blokujgcych, blokujacych z ryglowaniem, sterujacych, zamykajacych sie samoczynnie.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 150.000 zt.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

e aktualna dokumentacja fotograficzna maszyny lub innego urzadzenia technicznego ze wskazaniem stref niebezpiecznych, wymagajacych
zastosowania oston statych i ruchomych oraz tabliczki znamionowej (nazwa, producent, typ/model, nr fabryczny, rok produkcji),

e osSwiadczenie, w ktérym wnioskodawca okresla czas uzytkowania w jego przedsiebiorstwie maszyny lub innego urzadzenia technicznego doktadnie
zidentyfikowanych (nazwa, producent (nazwa i adres), typ/model, nr fabryczny, rok produkc;ji), do ktérych ma by¢ zastosowana ostona lub ostony.
Oswiadczenie musi by¢ podpisane przez wnioskodawce kwalifikowanym podpisem elektronicznym w sposdb okreslony w § 6 ust. 11 Regulaminu
konkursu,

¢ rysunek techniczny lub koncepcja wizualizacji instalacji oston przed zagrozeniami mechanicznymi (z wykorzystaniem dokumentacji fotograficznej
lub techniki komputerowej) wraz z wymiarami umozliwiajgcymi ocene spetnienia wymagan norm dotyczacych ich projektowania i umiejscowienia
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w odlegtosciach bezpieczerstwa od stref niebezpiecznych,

deklaracje zgodnosci z wymaganiami zasadniczymi dla maszyn bedacych przedmiotem wniosku i wprowadzonych do uzytkowania
w przedsiebiorstwie wnioskodawcy po 01.01.2012 r. (dotyczy nowych krajowych i importowanych z UE oraz wszystkich importowanych spoza UE).
Deklaracja nie jest wymagana dla pozostatych maszyn,

deklaracje zgodnosci WE oston.

Ponadto w przypadku oston blokujgcych, ryglujgcych i sterujgcych dodatkowo wymaganymi dokumentami sa:

schemat podtaczenia urzadzen blokujgcych, ryglujacych i sterujgcych do uktadu sterowania maszyny lub innego urzadzenia technicznego wraz
z wykazem istotnych (wskazanych na schemacie) elementéw sktadowych i ich danymi technicznymi oraz okresleniem poziomu zapewnienia
bezpieczenstwa (PL) lub poziomu nienaruszalnosci bezpieczeristwa (SIL) zgodnie z normami dotyczacymi projektowania i walidacji elementéw
systemow sterowania zwigzanych z bezpieczefistwem,

dokumentacja z walidacji elementéw systemu sterowania zwigzanych z bezpieczenstwem,

deklaracje zgodnosci WE urzgdzen blokujacych i ryglujgcych do oston.

Nie podlegaja dofinansowaniu: ostony do maszyn i innych urzadzen technicznych uzytkowanych krécej niz trzy lata przed dniem ztozenia wniosku. Nie

podlega dofinansowaniu: osprzet montazowy (np. przewody, elementy ztgczne, rynienki, prowadnice itp.) oraz dziatania zwigzane z opracowaniem

dokumentacji technicznej wraz z instrukcjg obstugi, a takze badania i ocena zgodnosci w celu wystawienia deklaracji zgodnosci.

2. Zakup i instalacja urzadzen ochronnych przed zagrozeniami mechanicznymi wystepujacymi w niebezpiecznych strefach maszyn i innych urzadzen

technicznych, tj. urzadzen: blokujacych, zezwalajacych, sterujgcych podtrzymywanych, oburecznego sterowania, czutych na nacisk, aktywnych

optoelektronicznych (np. kurtyny i promienie swietlne, skanery laserowe), sterujgcych krokowych, ograniczajacych.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 180.000 zi.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

aktualna dokumentacja fotograficzna maszyny lub innego urzadzenia technicznego ze wskazaniem stref niebezpiecznych wymagajacych
zastosowania urzadzen ochronnych oraz tabliczki znamionowej (nazwa, producent, typ/model, nr fabryczny, rok produkgji),

oswiadczenie, w ktdrym wnioskodawca okresla czas uzytkowania w jego przedsiebiorstwie maszyny lub innego urzadzenia technicznego doktadnie
zidentyfikowanych (nazwa, producent (nazwa i adres), typ/model, nr fabryczny, rok produkcji), do ktérych majg by¢ zastosowane urzgdzenia
ochronne. Oswiadczenie musi by¢ podpisane przez wnioskodawce kwalifikowanym podpisem elektronicznym w sposdb okreslony w § 6 ust. 11
Regulaminu konkursu,
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rysunek techniczny lub koncepcja wizualizacji instalacji urzadzen ochronnych przed zagrozeniami mechanicznymi (z wykorzystaniem dokumentacji
fotograficznej lub techniki komputerowej) wraz z wymiarami umozliwiajgcymi ocene spetnienia wymagan norm dotyczacych ich projektowania
i umiejscowienia w odlegtosciach bezpieczenstwa od stref niebezpiecznych,

schemat podtaczenia urzadzen ochronnych do ukfadu sterowania maszyny lub innego urzadzenia technicznego wraz z wykazem istotnych
(wskazanych na schemacie) elementdw sktadowych i ich danymi technicznymi oraz okresleniem poziomu zapewnienia bezpieczenstwa (PL) lub
poziomu nienaruszalnosci bezpieczenstwa (SIL) zgodnie z normami dotyczacymi projektowania i walidacji elementow systemow sterowania
zwigzanych z bezpieczenstwem,

dokumentacja z walidacji elementéw systemu sterowania zwigzanych z bezpieczenstwem,

deklaracje zgodnos$ci z wymaganiami zasadniczymi dla maszyn bedacych przedmiotem wniosku i wprowadzonych do uzytkowania
w przedsiebiorstwie wnioskodawcy po 01.01.2012 r. (dotyczy nowych krajowych i importowanych z UE oraz wszystkich importowanych spoza UE).
Deklaracja nie jest wymagana dla pozostatych maszyn,

deklaracje zgodnosci WE urzgdzen ochronnych zastosowanych w projekcie.

Nie podlegajg dofinansowaniu: urzgdzenia ochronne do maszyny i innych urzadzen technicznych uzytkowanych krécej niz trzy lata przed dniem ztozenia

whniosku. Nie podlega dofinansowaniu: osprzet montazowy (np. przewody, elementy ztaczne, rynienki, prowadnice itp.) oraz dziatania zwigzane

z opracowaniem dokumentac;ji technicznej wraz z instrukcjg obstugi, a takze badania i ocena zgodnosci w celu wystawienia deklaracji zgodnosci.

3. Zakup i instalacja do maszyn lub innych urzadzen technicznych uzupetniajgcych srodkéw ochronnych (czyli realizujacych funkcje zatrzymania

awaryjnego) do odtaczania i rozpraszania energii (np.: izolacyjnych odtacznikéw catej maszyny lub jej okreslonych czesci od wszystkich zrédet

zasilania z mozliwoscia ich zamykania na klucz lub w inny sposéb w potozeniu odtaczenia).

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 180.000 zi.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

aktualna dokumentacja fotograficzna maszyny lub innego urzadzenia technicznego ze wskazaniem stref niebezpiecznych wymagajacych
zastosowania uzupetniajgcych srodkdw ochronnych oraz tabliczki znamionowej (nazwa, producent, typ/model, nr fabryczny, rok produkcji),
oswiadczenie, w ktdrym wnioskodawca okresla czas uzytkowania w jego przedsiebiorstwie maszyny lub innego urzadzenia technicznego doktadnie
zidentyfikowanych (nazwa, producent (nazwa i adres), typ/model, nr fabryczny, rok produkcji), do ktérych majg by¢ zastosowane uzupetniajgce
srodki ochronne. Oswiadczenie musi by¢ podpisane przez wnioskodawce kwalifikowanym podpisem elektronicznym w sposéb okreslony w § 6 ust.
11 Regulaminu konkursu,

rysunek techniczny lub koncepcja wizualizacji instalacji uzupetniajgcych srodkéw ochronnych (np. z wykorzystaniem dokumentacji fotograficznej,
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techniki komputerowej).

deklaracje zgodnosci z wymaganiami zasadniczymi dla maszyn bedgcych przedmiotem wniosku i wprowadzonych do uzytkowania
w przedsiebiorstwie wnioskodawcy po 01.01.2012 r. (dotyczy nowych krajowych i importowanych z UE oraz wszystkich importowanych spoza UE).
Deklaracja nie jest wymagana dla pozostatych maszyn.

Ponadto w przypadku urzadzen zintegrowanych z uktadem sterowania maszyny lub innego urzadzenia technicznego dodatkowo wymaganymi

dokumentami sa:

schemat podtaczenia uzupetniajgcych srodkéw ochronnych do uktadu sterowania maszyny lub innego urzadzenia technicznego wraz z wykazem
istotnych (wskazanych na schemacie) elementéw sktadowych i ich danymi technicznymi oraz okresleniem poziomu zapewnienia bezpieczeristwa
(PL) lub poziomu nienaruszalnosci bezpieczenstwa (SIL) zgodnie z normami dotyczacymi projektowania i walidacji elementéw systeméw
sterowania zwigzanych z bezpieczenstwem,

dokumentacja z walidacji elementéw systemu sterowania zwigzanych z bezpieczenstwem,

deklaracje zgodnosci WE uzupetniajgcych srodkdw ochronnych zastosowanych w projekcie.

Nie podlegajg dofinansowaniu: urzagdzenia ochronne do maszyny i innych urzadzen technicznych uzytkowanych krécej niz trzy lata przed dniem ztozenia
wniosku. Nie podlega dofinansowaniu: osprzet montazowy (np. przewody, elementy ziaczne, rynienki, prowadnice itp.) oraz dziatania zwigzane
z opracowaniem dokumentac;ji technicznej wraz z instrukcjg obstugi, a takze badania i ocena zgodnosci w celu wystawienia deklaracji zgodnosci.

4. Zakup iinstalacja elementow systemow sterowania realizujgcych funkcje bezpieczenstwa.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

projekt instalacji z danymi technicznymi elementdw systemow sterowania, a takze schematem podtgczenia ich do uktadu sterowania maszyny lub
innego urzadzenia technicznego wraz z wykazem istotnych elementéw i okresleniem poziomu zapewnienia bezpieczenstwa (PL) lub poziomu
nienaruszalnosci bezpieczenistwa (SIL) zgodnie z normami dotyczacymi projektowania i walidacji elementéw systemow sterowania zwigzanych
z bezpieczenstwem,

dokumentacja z walidacji elementéw systemu sterowania zwigzanych z bezpieczenstwem,

deklaracje zgodnosci WE elementéw systemow sterowania zwigzanych z bezpieczenstwem.

Nie podlegaja dofinansowaniu: osprzet montazowy (np. przewody, elementy ztgczne, rynienki, prowadnice itp.) oraz dziatania zwigzane z opracowaniem
dokumentacji technicznej wraz z instrukcjg obstugi, a takze badania i ocena zgodnosci w celu wystawienia deklaracji zgodnosci.
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5. Zakup i instalacja urzadzen i elementéw sygnalizacji, ostrzegania i informacji o zagrozeniach w miejscu pracy, np.: reczne detektory toksycznych
gazéw, wiatromierze, belki swietlne, sygnalizatory swietlne oraz akustyczno-optyczne sygnalizatory stref wystepowania zagrozenia, takich jak:
strefy ruchu maszyn, miejsca awarii, wykopy, drogi wewnatrzzaktadowe, zbiorniki.

W przypadku sygnalizacji drogowej dopuszcza sie wytacznie zakup urzadzen ostrzegawczych przeznaczonych do stosowania na wewnatrzzaktadowych
drogach niepublicznych.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 30.000 zt.

Nie podlegajg dofinansowaniu: przyrzady do pomiaru wielkosci elektrycznych i nieelektrycznych, kamery termowizyjne, a takze detektory do wykrywania
instalacji elektrycznych w $cianach, akcesoria np. zasilacze, dodatkowe baterie itp. Nie podlega dofinansowaniu réwniez osprzet montazowy
(np. przewody, elementy ztaczne, rynienki, prowadnice itp.).

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

e rysunek techniczny lub dokumentacja fotograficzna instalacji zastosowanych urzadzen w strefie ruchu maszyn lub na drodze wewnatrzzaktadowej,
obejmujaca wykaz istotnych elementéw sktadowych, wraz z ich danymi technicznymi oraz wskazaniem stref niebezpiecznych przewidzianych do
zabezpieczenia — nie dotyczy recznych (przenosnych) detektoréw, przyrzagdéw pomiarowych i sygnalizatoréw dziatajgcych niezaleznie od maszyn
i innych urzadzen technicznych,

e wizualizacja urzadzen proponowanych do zakupu.

6. Zakup i instalacja obudéw, oston i ekranéw chronigcych przed promieniowaniem elektromagnetycznym z wylgczeniem promieniowania
optycznego.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e wyniki badan i analiz rozpoznania, wskazujgce na potrzebe zastosowania srodkéw ochronnych w celu ograniczenia zagrozen.

7. Zakup i instalacja obudow, oston i ekranéw chronigcych przed promieniowaniem jonizujagcym.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e wyniki badan i analiz rozpoznania, wskazujgce na potrzebe ograniczenia zagrozenia promieniowaniem jonizujgcym.
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8. Zakup i instalacja kabin, obudéw, ekrandéw i oston dzwiekoizolacyjnych lub dzwiekochtonno-izolacyjnych.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
¢ sprawozdanie z badan hatasu na stanowisku/ach pracy, wykonane przez laboratorium posiadajgce akredytacje w tym zakresie,

e rysunek techniczny, obrazujacy miejsce instalacji kabin, obuddéw, ekrandw i oston dzwiekoizolacyjnych lub dZzwiekochtonno-izolacyjnych oraz opis
zawierajgcy przewidywane wartosci obnizenia poziomu hatasu.

9. Zakup i instalacja ttumikéw akustycznych oraz materiatéw i ustrojow dzwiekochtonnych chroniacych przed hatasem.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e sprawozdanie z badan hatasu na stanowisku/ach pracy, wykonane przez laboratorium posiadajgce akredytacje w tym zakresie,

e rysunek techniczny, obrazujgcy miejsce instalacji ttumikéw akustycznych, materiatéw i ustrojow dzwiekochtonnych chronigcych przed hatasem
oraz opis, zawierajacy przewidywane wartosci obnizenia poziomu hatasu.

10. Zakup i instalacja wyrobow i ustrojow przeciw-drganiowych (wibroizolatoréw, amortyzatorow itp.).

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e dokumentacja doboru rodzaju wyroboéw i ustrojow przeciw-drganiowych do obiektu, do ktérego majg by¢ zamontowane,
e dokumentacja projektowa wybranego systemu wibroizolacji, zawierajgca opis systemu, propozycje rozwigzan technicznych oraz obliczenia
symulacyjne.

11. Zakup i instalacja elektrycznych systeméw oswietleniowych w celu zapewnienia zgodnych z aktualnymi normatywami parametrow oswietlenia
pomieszczen i stanowisk pracy (bez ingerencji w wewnetrzny uktad elektryczny opraw).

Dofinansowaniu podlega instalacja elektryczna doprowadzona do opraw oswietleniowych od najblizszej rozdzielni oswietleniowej wraz z jej
wyposazeniem.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 60.000 zt.

Nie podlegaja dofinansowaniu: specjalistyczne oswietlenie stosowane do oswietlania sklepéw — oprawy typu FOOD, MEAT, itp., czy o nietypowych
temperaturach barwowych; agregaty pradotwodrcze, agregaty pradotwdrcze niezintegrowane z masztem oswietleniowym oraz zintegrowane z masztem
oswietleniowym mobilne agregaty prgdotwércze o mocy maksymalnej powyzej 6 kW, alternatywne Zrddta energii i systemy sterowania oswietleniem (np.
DALI, 0-10 V, czujniki ruchu, itp.), koszty demontazu istniejgcych systemdéw oswietleniowych oraz koszty transportu i uzycia sprzetu niezwigzanego
bezposrednio z montazem systemu oswietleniowego.
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Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

oswietlenie we wnetrzach i terendw otwartych — sprawozdanie z pomiaréw parametrow oswietleniowych istniejgcych warunkéw oswietlenia,
zawierajgce: dla poszczegdlnych ptaszczyzn pomiarowych wyniki w punktach pomiarowych, obliczong wartos¢ sredniego natezenia oswietlenia
(ESr) i rownomiernosci oswietlenia (Uo) oraz odczytang z zainstalowanego sprzetu oswietleniowego warto$¢ wskaznika oddawania barw (Ra),
a takze podane wymagania wartosci normatywnych: Em, Uo, Ra dla badanych stanowisk pracy/pomieszczen wraz z numerami referencyjnymi
PN-EN 12464-1:2012 — wersja polska lub PN-EN 12464-1:2022-01 — wersja angielska z podaniem odpowiedniego numeru normy.

Pomiary o$wietlenia elektrycznego muszg by¢ wykonane przez laboratorium posiadajgce akredytacje w tym zakresie,

oswietlenie awaryjne — sprawozdanie z pomiardw istniejgcego systemu oswietlenia awaryjnego wykonane zgodnie z aktualng norma; w przypadku
braku tego oswietlenia nalezy uzasadni¢ koniecznos¢ jego zainstalowania,

karty katalogowe wytgcznie opraw oswietleniowych (zrodet Swiatta) przewidzianych do zakupu (bez reklam), zawierajgce kompletne dane
techniczne, w przypadku kart katalogowych zawierajgcych typoszereg opraw oswietleniowych — zaznaczenie opraw przewidzianych do zakupu,
zdjecia pomieszczen i stanowiska pracy lub miejsca usytuowania stanowisk pracy (np. w terenach otwartych) podlegajgce modernizacji oSwietlenia
z uwidocznieniem istniejgcego systemu oswietleniowego,

w przypadku wnioskowania o dofinansowanie:

— oswietlenia we wnetrzach nalezy zataczyé poprawnie wykonany projekt oswietlenia spetniajgcy wymagania normatywne dla oswietlanych
pomieszczen i stanowisk pracy, zawierajacy symulacje komputerowe wynikéow sredniego natezenia oswietlenia i jego réwnomiernosci na
ptaszczyznach roboczych/ podtodze, a takze wyznaczony wskaznik ol$nienia (UGR) oraz liczbe i typ opraw zgodng z ofertg,

— oswietlenia awaryjnego nalezy zaftaczyé poprawnie wykonany projekt oswietlenia spefniajagcy wymagania zawarte w odpowiedniej normie
oswietleniowej, zawierajgcy symulacje komputerowe natezenia oswietlenia oraz liczbe i typ opraw zgodng z oferts,

— oS$wietlenia terenéw otwartych, drég, itp. nalezy zataczy¢ projekt oswietlenia spetniajacy wymagania zawarte w odpowiedniej normie
osSwietleniowe] oraz zawierajgcy symulacje komputerowe wynikdw sredniego natezenia oswietlenia i jego réwnomiernosci oraz liczbe i typ
opraw zgodng z oferta.

UWAGA!
Nazwy pomieszczen / stanowisk pracy objetych modernizacjg oswietlenia oraz ich liczba muszg byé zgodne pomiedzy sprawozdaniem z pomiaréw

a projektem oswietlenia i wnioskiem oraz musi by¢ zgodnosc¢ liczby i typu opraw pomiedzy ofertg a projektem.
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12. Zakup i instalacja obuddw, oston i ekranéw chronigcych przed promieniowaniem optycznym.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e pomiary parametréw promieniowania optycznego na stanowisku pracy lub w strefie przebywania pracownikéw, z ktérych jednoznacznie wynika
przekroczenie wartosci MDE (maksymalnej dopuszczalnej ekspozycji na promieniowanie optyczne), wykonane przez laboratorium posiadajgce

akredytacje w tym zakresie.

13. Zakup srodkéw ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym, np. elastyczne ostony izolacyjne, uziemiacze, drazki izolacyjne/manewrowe,
akustyczno-optyczne wskazniki napiecia, hak ewakuacyjny.

Nie podlegajg dofinansowaniu urzadzenia (np. wytaczniki réznicowoprgdowe, urzagdzenia AFDD, do monitorowania izolacji przewoddéw w sieciach IT itp.)
i narzedzia elektroizolacyjne/izolowane stosowane powszechnie do instalacji i napraw sieci elektroenergetycznych.

14. Zakup i instalacja Srodkéw technicznych ochrony antyelektrostatycznej, zapobiegajacej razeniom cztowieka oraz zaptonowi atmosfer
wybuchowych przez wytadowania elektrostatyczne, np. jonizatory powietrza, maty i listwy antyelektrostatyczne itp.

Nie podlegaja dofinansowaniu systemy ochrony elementdw i urzadzen elektronicznych przed elektrycznoscig statyczna.

15. Zakup i instalacja urzadzen i elementéw klimatyzacji ogdlnej do stosowania w warunkach mikroklimatu gorgcego lub zimnego (np. centrali
klimatyzacyjnych, centrali wentylacyjno-klimatyzacyjnych, wentylatoréow, filtrow, nawiewnikéw powietrza, regulatoréw, przewodoéw) pod
warunkiem wystepowania przekroczenia wartosci dopuszczalnych wskaznikéw mikroklimatu gorgcego/zimnego na stanowiskach pracy
spowodowanego emisjg ciepta/zimna z maszyn i proceséw technologicznych).

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 200.000 zt.

Nie podlegajg dofinansowaniu:
e urzadzenia i instalacje ogrzewania, ciepta technologicznego, nawilzania powietrza, suszenia powietrza, oczyszczacze powietrza, urzadzenia
klimatyzacyjne typu Sciennego, przysufitowo-przypodtogowego, przenosnego, split, wentylokonwektory (fan coils), itp.
e wszystkie urzadzenia i elementy klimatyzacji ogdlnej w pomieszczeniach pracy z zakresem mikroklimatu umiarkowanego,
e urzadzenia i instalacje wentylacji i klimatyzacji, ktére stanowig cze$¢ budowy przed oddaniem budynku do uzytkowania.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e sprawozdanie z przedostatnich i ostatnich pomiaréw, wskaznikédw mikroklimatu gorgcego/zimnego na stanowiskach pracy, wykonane przez
akredytowane w tym zakresie laboratoria. W przypadku braku przedostatnich pomiaréw powyzszych wskaznikdw nalezy ztozy¢ oswiadczenie
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z wyjasnieniem o ich braku wraz z uzasadnieniem,

projekt techniczny/wykonawczy instalacji (zawierajgcy czes¢ rysunkows, opisowg i obliczeniowg) sporzadzony w oparciu o aktualne przepisy
prawa budowlanego i przepisy techniczne dotyczace wentylacji i klimatyzacji pomieszczen pracy. Projekt powinien by¢ wykonany przez osobe
z uprawnieniami w instalacjach sanitarnych lub wykonawce instalacji.

W przypadku braku projektu nalezy ztozyé koncepcje wykonania instalacji (zawierajgcg czesé rysunkowa, opisowq i obliczeniowg) sporzadzong
w oparciu o aktualne przepisy prawa budowlanego i przepisy techniczne dotyczace wentylacji i klimatyzacji pomieszczen pracy i podpisang przez
wykonawce instalacji.

Projekt lub koncepcja powinny by¢ spéjne z dziataniami ujetymi w ocenie ryzyka zawodowego w celu ograniczenia ryzyka zawodowego,

wykaz i szczegdtowy opis zrodet emisji ciepta/zimna w pomieszczeniach, zawierajacy w szczegdlnosci informacje dotyczace liczby, typu i danych
technicznych maszyn/urzadzen, rodzaju procesu technologicznego, wykonywanych czynnosci przez pracownikdw, czasu ekspozycii,

dokumentacja fotograficzna wraz z opisem (schemat, lista, specyfikacja techniczna) poszczegdlnych urzadzen i elementéw oraz catosci instalacji
wentylacji przemystowe] i HVAC (ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji), jezeli w budynkach ze stanowiskami pracy objetymi projektem wystepuje
instalacja wentylacji przemystowe] i HVAC. Jezeli instalacje tego typu nie wystepuja, nalezy ztozy¢ jednoznaczne oswiadczenie w tym zakresie.

Dodatkowe opcjonalne dokumenty przy sktadaniu wniosku:

sprawozdanie z pomiardw strumieni objetosci powietrza, krotnosci wymiany powietrza w pomieszczeniach, skutecznosci wentylacji, wykonane
przez laboratorium/osobe z uprawnieniami w wymaganym zakresie.

16. Zakup i instalacja urzadzen i elementéw wentylacji ogdlnej i miejscowej wywiewnej oraz nawiewnej do stosowania w warunkach zagrozenia

szkodliwymi czynnikami chemicznymi lub pytowymi (np. obudowy, okapy, ssawki, dygestoria, komory laminarne, filtry, filtropochtaniacze,

urzadzenia do odpylania na sucho i na mokro, cyklony, elektrofiltry, wentylatory, czerpnie, wyrzutnie, klapy zwrotne i pozarowe, przepustnice,

przewody i ksztattki wentylacyjne, stoty do obrébki skrawaniem i spawania zintegrowane z urzadzeniami i elementami miejscowej wentylacji

i filtracji powietrza, urzadzenia i elementy miejscowej wywiewnej wentylacji i filtracji powietrza scian, kabin i komér lakierniczych, urzadzenia

wentylacji indywidualnej).

Nie podlegajg dofinansowaniu:

kompletne Sciany, kabiny i komory lakiernicze, tj. obudowy i cate wyposazenie stuzgce do prowadzenia procesu lakierowania i malowania oraz
stuzgce poprawie jakosci tych procesdéw, np. system ogrzewania, system suszenia, system filtracji i wentylacji powietrza nawiewanego do sciany,
kabiny i komory,

urzgdzenia przemystowe stuzgce do sprzatania i czyszczenia otoczenia stanowisk pracy (np. odkurzacze przemystowe),
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e urzadzenia i instalacje wentylacji, ktére stanowig cze$¢ budowy przed oddaniem budynku do uzytkowania.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

e sprawozdanie z przedostatnich i ostatnich pomiaréw poziomu szkodliwych czynnikdw chemicznych i pytowych na stanowiskach pracy wykonane
przez akredytowane w tym zakresie laboratoria zgodnie z trybem i czestotliwoscig okreslong w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego
2011 r. w sprawie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 419). W przypadku braku
przedostatnich pomiaréw powyzszych wskaznikdw nalezy ztozy¢ oswiadczenie z wyjasnieniem o ich braku wraz z uzasadnieniem,

o projekt techniczny/wykonaweczy instalacji (zawierajgcy czes$¢ rysunkowsa, opisowa i obliczeniowg), sporzadzony w oparciu o aktualne przepisy
prawa budowlanego i przepisy techniczne dotyczace wentylacji pomieszczen pracy. Projekt powinien by¢ wykonany przez osobe z uprawnieniami
w instalacjach sanitarnych lub wykonawce instalacji.

W przypadku braku projektu oraz gdy inwestycja dotyczy zakupu mobilnych urzadzen filtrowentylacyjnych nalezy ztozy¢ koncepcje wykonania
instalacji lub zastosowania urzadzenia (zawierajgcy czes¢ rysunkowgq, opisowg i obliczeniowg) sporzadzong w oparciu o aktualne przepisy prawa
budowlanego i przepisy techniczne dotyczace wentylacji pomieszczen pracy i podpisang przez wykonawce instalacji.

Projekt lub koncepcja powinny by¢ spdjne z dziataniami ujetymi w ocenie ryzyka zawodowego w celu ograniczenia ryzyka zawodowego,

e wykaz Zrddet emisji zanieczyszczen powietrza w pomieszczeniach wraz ze szczegbétowym opisem rodzaju stosowanych urzgdzen, maszyn, ilosci
obrabianych i zuzywanych materiatéw, udziatu czasu obrébki w catkowitym czasie pracy itp.,

e dokumentacja zdjeciowa wraz z opisem (schemat, lista, specyfikacja techniczna) poszczegdlnych urzadzen i elementéw oraz catosci instalacji
wentylacji przemystowe] i HVAC (ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji), jezeli w budynkach ze stanowiskami pracy objetymi Projektem wystepuje
instalacja wentylacji przemystowe] i HVAC. Jezeli instalacje tego typu nie wystepuja, nalezy ztozy¢ jednoznaczne oswiadczenie w tym zakresie.

17. Zakup i instalacja urzadzen i elementéw wentylacji ogolnej nawiewno-wywiewnej innych niz wymienione w punkcie 16.
taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 200.000 zt.

Nie podlegajg dofinansowaniu:
e urzadzenia i elementy wentylacji w pomieszczeniach biurowych, obstugi klientéw i socjalno-bytowych oraz elementy wentylacji naturalnej
i grawitacyjnej,
e urzadzenia i instalacje wentylacji, ktére stanowig czes¢ budowy przed oddaniem budynku do uzytkowania.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e sprawozdanie z pomiardow strumieni objetosci powietrza, krotnosci wymiany powietrza, skutecznosci wentylacji w pomieszczeniach pracy,
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wykonane przez laboratorium/osobe z uprawnieniami w wymaganym zakresie,

projekt techniczny/wykonawczy instalacji (zawierajgcy czes¢ rysunkowa, opisowg i obliczeniowg) sporzadzony w oparciu o aktualne przepisy
prawa budowlanego i przepisy techniczne dotyczace wentylacji pomieszczen pracy. Projekt powinien by¢ wykonany przez osobe z uprawnieniami
w instalacjach sanitarnych lub wykonawce instalacji.

W przypadku braku projektu nalezy ztozy¢ koncepcje wykonania instalacji (zawierajaca czes¢ rysunkowg, opisowg i obliczeniowg) sporzgdzong
w oparciu o aktualne przepisy prawa budowlanego i przepisy techniczne dotyczgce wentylacji pomieszczen pracy i podpisang przez wykonawce
instalacji.

Projekt lub koncepcja powinny by¢ spéjne z dziataniami ujetymi w ocenie ryzyka zawodowego w celu ograniczenia ryzyka zawodowego,
dokumentacja zdjeciowa wraz z opisem (schemat, lista, specyfikacja techniczna) poszczegdlnych urzadzen i elementéw oraz catosci instalacji
wentylacji przemystowe] i HVAC (ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji), jezeli w budynkach ze stanowiskami pracy objetymi projektem wystepuje
instalacja wentylacji przemystowe] i HVAC. Jezeli instalacje tego typu nie wystepuja, nalezy ztozy¢ jednoznaczne oswiadczenie w tym zakresie.

18. Zakup i instalacja urzadzen stuigcych poprawie bezpieczenstwa prac na wysokosci, np.: siatki ochronne, zabezpieczenia na krawedzi ciggéw

komunikacyjnych i innych otworéw w stropach, podesty stacjonarne, rusztowania ruchome — przejezdne (z wytaczeniem innych typoéw rusztowan)

oraz drabiny rozstawne jezdne z podestem roboczym wyposazonym w zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze byé wiekszy niz 40.000 zt.

W przypadku rusztowan ruchomych dofinansowaniu podlegajg kompletne zestawy zgodne z katalogiem producenta.

Nie podlegajq dofinansowaniu drabiny uniwersalne (przegubowe) przystawne i rozstawne, podesty z drabin przegubowych oraz rusztowania fasadowe,

modutowe (state) i ich elementy sktadowe, w tym schodnie, osprzet montazowy (np. przewody, elementy ztgczne, rynienki, prowadnice itp.).

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

deklaracja zgodnosci dla ruchomego rusztowania, poswiadczajgca jego zgodnos¢ z normg PN-EN 1004-1:2021, podpisana przez producenta lub
jego upowaznionego przedstawiciela, zawierajgca nastepujgce informacje: nazwa i adres producenta wyrobu, rodzaj/model/typ, stwierdzenie
zgodnosci rusztowania z ww. norma, data wydania oraz okres waznosci deklaraciji,

doktadna specyfikacja, opis i wizualizacja rusztowan ruchomych, urzadzen stuzgcych poprawie bezpieczenstwa prac na wysokosci.
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19. Zakup maszyn i urzadzen z ruchomym podestem roboczym, stuzgcych poprawie bezpieczenstwa prac na wysokosci, np. podesty ruchome (wiszace,
masztowe, stacjonarne), podesty ruchome przejezdne (wolnobieine, przewoine), w tym wozki kompletacyjne podnoszace pracownika wraz
z tadunkiem.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 50.000 zt.
Nie podlegajg dofinansowaniu: urzagdzenia do poziomego i pionowego przemieszczania palet.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:
e deklaracja zgodnosci poswiadczajgca zgodnos¢ maszyny z wymaganiami zasadniczymi;
e wizualizacja maszyn lub urzadzen proponowanych do zakupu.

20. Zakup srodkoéw technicznych do obudowy wykopdéw ziemnych stuzacych wytacznie zabezpieczeniu pracownikéw podczas wykonywania doraznych
prac naprawczych prowadzonych w wykopach o gtebokosci do 3 m, o dopuszczalnym nacisku gruntu do 30 kN/m? (w szczegélnosci szalunki typu
boks z uchwytami rozporowymi lub punktowymi, szalunki typu stupowego).

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 60.000 zt.

Nie podlegaja dofinansowaniu roznego rodzaju deskowania i szalunki poziome (stropowe) i pionowe ($cienne) zalewane betonem, pojedyncze elementy
sktadowe obudow.

21. Zakup $rodkéw technicznych zabezpieczajacych przed dostepem do stref pracy pracownikéw, np. tymczasowe balustrady/bariery ze statym
oznakowaniem ostrzegawczym, itp.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 25.000 zt.

Nie podlegaja dofinansowaniu: panele, bariery i ogrodzenia petne i azurowe; bariery tymczasowe do odgradzania imprez masowych lub wyznaczania
ciggéow komunikacyjnych, znaki drogowe, w tym elementy BRD do kierowania ruchem drogowym (np. tablice prowadzace, ograniczniki skrajni, separatory
ruchu, stupki odgradzajace z ling, z taricuchem lub z tasma, pachotki itp.). Dofinansowaniu nie podlegajg réwniez srodki techniczne do wygradzania placéw
budoéw, terendw zaktaddw pracy itp.
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22. Zakup i instalacja urzadzen o udzwigu maksymalnym do 450 kg stuzacych wytacznie ograniczeniu obcigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego przy
pracach recznych zwigzanych z przemieszczaniem przedmiotéw, tadunkéw lub materiatéw, np.:

— -
. .

k.

S®m o o0 TR

reczne wozki platformowe oraz platformowe dwunozycowe,
schodotazy

wciagniki z jednym uchwytem mocujacym,

zurawiki,

wciagarki z jednym uchwytem mocujacym,

suwnice,

chwytaki i manipulatory (samojezdne, prowadzone i podwieszane),
wozidta prowadzone (o maksymalnej predkosci jezdnej/roboczej do 6 km/h),
wyciagi towarowe (windy dekarskie),

dzwigi towarowe mate (bez prawa wstepu oséb do kabiny),
egzoszkielety pasywne.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 40.000 zt.

Nie podlegaja dofinansowaniu: dodatkowe wyposazenie do urzadzen, owijarki i inne urzadzenia do pakowania, dZzwigniki (podnosniki) samochodowe,

przenosniki rolkowe, tasmociagi, przenosniki i podnosniki automatyczne, podajniki, urzagdzenia dedykowane do jednej maszyny, uktadnice magazynowe,

Zurawie samojezdne, zurawie przenosne (przetadunkowe), urzadzenia do transportu materiatéw sypkich lub ptynnych bez opakowania, urzadzenia do

magazynowania, urzgdzenia do poziomego i pionowego przemieszczania palet, urzadzenia do transportu oséb (w tym oséb zmartych).

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

dokumentacja oceny obcigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego na podstawie szczegétowego chronometrazu (minimum 6 pozycji) czynnosci
wykonywanych podczas catej zmiany roboczej wraz z dokumentacjg zdjeciowa kazdej z czynnosci wymienionych w chronometrazu i szczegétowym
opisem wielkosci i masy przenoszonych przedmiotow, tadunkdw lub materiatéw oraz prognoza ograniczenia obcigzenia uktadu miesniowo-
szkieletowego,

wizualizacja maszyn lub urzadzen proponowanych do zakupu.
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23. Zakup urzadzen stuzgcych wytacznie ograniczeniu obcigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego:

a.

P an T

wozkéw jezdniowych do przemieszczania palet (o udzwigu do 2 ton i maksymalnej wysokosci unoszenia do 3,5 m) wyfacznie z napedem
elektrycznym takie, jak: wézki prowadzone, podestowe,

recznie prowadzonych ciggnikéw do wézkéw, np. magazynowych (o udzwigu do 2 ton i maksymalnej predkosci jezdnej do 6 km/h),

urzadzen do transportu pionowego osob chorych, niepetnosprawnych, zmartych w zakresie jednej kondygnacji, np. podnosniki rehabilitacyjne,
schodotazéw do transportu oséb,

zestawow do zrywki drewna (przyczepa lesna z zurawiem, bez ograniczenia udzwigu).

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 40.000 zt.

Nie podlegaja dofinansowaniu wdzki widtowe z siedziskiem, wdzki bez napedu elektrycznego, ciggniki rolnicze, minikoparki, mini tadowarki i inne
urzadzenia wielozadaniowe, urzgdzenia do transportu materiatéw sypkich lub ptynnych bez opakowania, urzadzenia do transportu poziomego oséb
(w tym takze osdb zmartych), pojazdy (osobowe, towarowe, specjalne) niepodlegajgce dozorowi technicznemu.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

dokumentacja oceny obcigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego na podstawie szczegétowego chronometrazu (minimum 6 pozycji) czynnosci
wykonywanych podczas catej zmiany roboczej wraz z dokumentacjg fotograficzng kazdej z czynnosci wymienionych w chronometrazu
i szczegdtowym opisem wielkosci i masy przenoszonych przedmiotéw, fadunkéw lub materiatéw oraz prognoza ograniczenia obcigzenia uktadu
miesniowo-szkieletowego.

24. Zakup wyposazenia stanowisk pracy, ktére ma na celu ograniczenie obcigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego, szczegdlnie obcigzenia
o charakterze statycznym poprzez umozliwienie wykonywania pracy fizycznej w pozycji naprzemiennie, stojacej i siedzacej lub w pozycji stojacej
z podparciem, z zachowaniem dobrej stabilnosci postawy. Dofinansowaniu podlegajg istniejgce stanowiska pracy, ktére ze wzgledu na
wystepujace duze obcigzenie uktadu miesniowo-szkieletowego wymagajq modernizacji. Mozliwe jest dofinansowanie zakupu:

a.

specjalistycznych stotéw (np. tapicerskich, spawalniczych) z automatyczng regulacjag wysokosci blatu w zakresie co najmniej 50 cm lub
automatyczng regulacjg odchylenia blatu min. 30 stopni (np. hydrauliczna, elektryczna),

specjalistycznych stotéw/foteli dla pacjentéw/klientéw wykorzystywanych w gabinetach, np. medycznych, fizjoterapeutycznych,
kosmetycznych, fryzjerskich. Stoty/fotele musza posiadaé funkcje automatycznej regulacji oparcia oraz wysokosci w zakresie co najmniej 30 cm
(np. hydrauliczna, elektryczna),

stotow do balsamacji z automatyczng regulacja wysokosci (np. elektryczna, hydrauliczna).
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taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 40.000 zt.

Nie podlegajg dofinansowaniu krzesta biurowe, stoty biurowe i inne wyposazenie biurowe, koziotki i taborety, stoty bedgce czescig linii produkcyjnych,
podnosniki magazynowe, konstrukcje i regaty magazynowe, fotele stomatologiczne.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

e dokumentacja oceny obcigzenia o charakterze statycznym uktadu miesniowo-szkieletowego (np. OWAS, REBA, PN-EN 1005-4, z wytgczeniem
oceny/pomiaru wydatku energetycznego) na podstawie szczegétowego chronometrazu (minimum 6 pozycji) czynnosci wykonywanych podczas
catej zmiany roboczej wraz z dokumentacjg zdjeciowg kazdej z czynnos$ci wymienionych w chronometrazu i szczegétowym opisem pozycji ciata
pracownika oraz prognoza ograniczenia obcigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego,

o wykaz stotéw/foteli aktualnie wykorzystywanych na stanowisku pracy objetym projektem, wraz z opisem funkcjonalnosci w celu wskazania
zasadnosci uzyskania dofinansowania nowego urzadzenia (podanie mozliwosci i zakresu regulacji).

25. Zakup i instalacja urzadzen stuzacych poprawie bezpieczefnstwa pracy w przypadku narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne, np.: urzadzenia do
dezynfekcji i sterylizacji (sterylizatory parowe, urzadzenia do dezynfekcji powierzchni i powietrza), komory laminarne, komory bezpiecznej pracy
BSC, sluzy sanitarne, stacje do mycia i dezynfekcji sSrodkéw ochrony indywidualnej, stacje do dezynfekcji ragk, natryski ratunkowe do obmycia
calego ciata oraz natryski do przemywania oczu, urzadzenia do bezpiecznego przechowywania niebezpiecznych czynnikéw biologicznych.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 50.000 zt.
Nie podlegajq dofinansowaniu maszyny i elementy ciggdw technologicznych oraz narzedzia pracy, w tym myjki ultradzwiekowe.

W tym przypadku dokumentacja oceny ryzyka zawodowego na szkodliwe czynniki biologiczne powinna by¢ zgodna z wytycznymi stanowigcymi zatgcznik
nr 7 do Regulaminu konkursu oraz rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2020 r. zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie szkodliwych
czynnikéw biologicznych dla zdrowia w Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U. poz. 2234).
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26. Zakup i instalacja urzadzen stuigcych poprawie bezpieczenstwa pracy w przypadku narazenia na czynniki chemiczne, np. urzadzenia do
bezpiecznego przechowywania substancji chemicznych (np. bezpieczne szafy, bezpieczne pojemniki), natryski ratunkowe do obmycia catego ciata
oraz natryski do przemywania oczu, srodki do ograniczania wyciekdw (np. wanny, sorbenty), przemystowe systemy detekcji toksycznych lub
wybuchowych gazéw.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze byé wiekszy niz 80.000 zt.
Nie podlegajg dofinansowaniu: kontenery-magazyny chemiczne izolowane oraz zbiorniki, maszyny i in. elementy ciggédw technologicznych.

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

e dokumentacja przeprowadzonego doboru urzadzen stuzgcych poprawie bezpieczenstwa pracy w przypadku narazenia na czynniki chemiczne,
zawierajgca powigzanie miedzy zagrozeniami (witasciwosci i klasyfikacja substancji chemicznych) oraz warunkami na stanowisku pracy a
konkretnymi wybranymi rozwigzaniami,

e projekt techniczny/wykonawczy systemu detekcji gazéw zawierajgcy cze$¢ rysunkowsq i opisowg oraz sporzadzony w oparciu o aktualne przepisy
prawne i techniczne dotyczgce detekcji gazow w pomieszczeniach pracy.

Projekt techniczny/wykonawczy nie jest wymagany w przypadku urzagdzen do przechowywania substancji chemicznych, natryskdéw oraz srodkéw
do ograniczania wyciekow.

27. Zakup $rodkéw ochrony indywidualnej (SOI) oraz sprzetu do pracy na wysokosci, tj. sprzetu ewakuacyjnego, sprzetu do pracy w tzw. ,,dostepie
linowym” oraz urzadzen kotwicznych.

taczny poziom dofinansowania wszystkich dziatan inwestycyjnych projektu w tym zakresie nie moze by¢ wiekszy niz 40.000 zt.
Nie podlega dofinansowaniu sprzet roboczy (np.: odziez, rekawice, obuwie, itp.), narzedzia pracy, sprzet pomocniczy (np. worki, skrzynie, radiotelefony).

Dodatkowe dokumenty wymagane przy sktadaniu wniosku:

e dokumentacja przeprowadzonego doboru srodkéw ochrony indywidualnej, zawierajgca powigzanie miedzy zagrozeniami oraz warunkami na
stanowisku pracy a konkretnymi wybranymi rozwigzaniami srodkéw ochrony indywidualnej,

o szczegbtowy wykaz srodkdw ochrony indywidualnej z okresleniem zakresu stosowania dla kazdego $rodka, podaniem typu, parametréw,
producenta oraz z uzasadnieniem wyboru tego $rodka,

« deklaracje zgodnosci UE w przypadku $rodkéw ochrony indywidualnej dla kazdego SOI lub deklaracja zgodnosci z norma w przypadku pozostatego
sprzetu,

e wizualizacja $Srodkéw zaplanowanych do zakupu.
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Katalog dziatan doradczych

1.

Identyfikacja zagrozen w miejscu pracy i udokumentowana ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z tymi zagrozeniami.

Wykonanie pomiardw stezen i natezen czynnikow, wystepujacych w miejscu pracy, takich jak:
a) czynniki chemiczne i pyty,

b) czynniki biologiczne,
c) czynniki fizyczne: hatas, ogdlne i miejscowe drgania, pole i promieniowanie elektromagnetyczne, pole elektrostatyczne, elektrycznosé

promieniowanie jonizujgce, promieniowanie optyczne (np.: podczerwone, widzialne i nadfioletowe), mikroklimat, itp.,
d) czynniki ucigzliwe (np.: oswietlenie elektryczne, nadmierne obcigzenie wysitkiem fizycznym dynamicznym i/lub statycznym, monotypia).

statyczna,
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